INKLUSION IM WURMTAL v

Der Mut,
ZU vertrauen

anderen

Verena Bentele bekommt viel Beifall im Kupferhaus

Planegg — Prominent besetzt
war ein Hohepunkt der Akti-
onswoche |, Inklusion im
Wiirmtal.” Auf der Biihne des
gut gefiillten Planegger Kup-
ferhauses interviewte TV-Mo-
deratorin Nina Ruge die Bi-
athlon-Weltmeisterin Verena
Bentele. Die Wintersportlerin
ist seit ihrer Geburt blind -
und neuerdings Behinderten-
beauftragte der Bundesregie-
rung. JIch setze mich fiir
gleichwertige Lebensbedin-
gungen ein - fiir Menschen mit
und ohne Behinderung”, be-
tonte die zwolffache Paralym-
pics-Siegerin.

.Da muss man raufklet-
tern”, hatten die Wiirmtal-Na-
tur-Freunde die blinde Biath-
letin bei ihrem Besuch am
Kletterturm neben dem Kup-
ferhaus angewiesen, erzdhlt
Verena Bentele. Die 32-Jdhri-
ge fackelte nicht lang: ,Das
war klasse. Ich bin auch oben
angekommen. Aber ich war
froh um das Seil. Ohne wiire
ich abgestiirzt.” Sie habe ndm-

lich ,,mehr Kraftin den Beinen
als in den Armen®. Moderato-
rin Nina Ruge, Schirmherrin
des bayerischen Netzwerks
von und fiir Frauen mit Behin-
derung, war voll Bewunde-
rung: ,,Gold-Verena” eroberte
unter anderem den Kilima-
ndscharo. Ja, fiir solche Klet-
tertouren brauche sie eine
Bergfiihrerin, erlduterte die
Sportlerin. Auch Biathlon war
fiir Verena Bentele stets , eine
Herausforderung”, bekannte
sie. Beim Skilanglauf benétige
sie einen erfahrenen Begleit-
Liufer, ,dem ich wvertrauen
kann“. Einer habe ihr mal
rechts und links falsch ange-
sagt. ,, Da bin ich drer Meter
den Berg hinabgestiirzt”, er-
ziihlt sie. Danach habe sie erst
ihre Angst iiberwinden miis-
SET.

+Wo ist die Quelle Threr
Kraft?“, fragt Moderatorin Ni-
na Ruge. Sich verausgaben
beim Sport mache ihr , wahn-
sinnig®  Spal, erklirt die
Schwester zweier dlterer Brii-

der: Michael Bentele ist eben-
falls von Geburt an blind,
Wintersportler und Paralym-
pics-Tellnehmer. Thre Eltern,
Briider und Freunde hitten sie
immer unterstiitzt und durch
die Gegend gefahren, erinnert
sich die im kleinen Wellmuts-
weiler am Bodensee aufge-
wachsene Bentele. ,Mit Ma-
ma und Papa hatte ich Gliick:
Sie wissen, dass man Men-
schen vertrauen muss.” Die
Eltern hitten sie auch allein
Rad fahren lassen, Nur in der
Pubertit, da hatte sie eine Kri-
se, erzihlt Bentele: ,\Werwoll-
te mit 15 eine blinde Freundin,
die man fithren muss?“

»20 viel, wie geht, gemein-
sam machen”, wiinschte sich
diec Behindertenbeauftragte
der Bundesregierung. Die Po-
litik miisse sich allen Men-
schen Gffnen, auch geistig Be-
hinderten. Die Aktionswoche
Wiirmtal mit dem gemeinsa-
men Kletterangebot sei eine
.ganz tolle Idee”, sagte Bente-
le und bekam viel Beifall.



